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. WSTEP

Program ostonowy , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 w Gminie Miasto Ustka, zwany
dalej ,,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Gming Miasto Ustka
zachodzgce procesy demograficzne, jest takze elementem lokalnej polityki spotecznej w
zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan
zdrowia. Ustuga wsparcia, Swiadczona w ramach programu, bedzie obejmowac osoby starsze
w wieku 60 lat i wiecej, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami
bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia. Program wykorzystuje
nowe technologie, w tym m.in. dostep do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad
seniorami. Obecne rozwigzania dajg mozliwos¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0séb
starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywajg oni w odlegtym miejscu. Rozwigzania te
pozwalajg osobom starszym czué sie bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie
potrzeby szybko powiadomié bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w
jakiej sie znalezli.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem modut Il wspierajacy Gmine w realizacji ustug
opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,opieki na odlegtos¢” (teleopieki) majacy na celu

poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania oséb starszych.

Il.  PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 w Gminie Miasto Ustka jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, dotyczacym realizacji zadan witasnych gminy w zakresie pomocy spoteczne;.
Program ostonowy zostat przygotowany w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej programu wsparcia finansowego gmin w 2025 r. ,Korpus

Wsparcia Senioréw” ze srodkéw pochodzgcych z dotacji celowej budzetu panstwa.



I1l.  CELE PROGRAMU

Celem programu jest poprawe poczucia bezpieczedstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat i wiecej na terenie gminy

poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”, ktéra stanowi uzupetnienie ustug opiekunczych.

V. OCENA SYTUACII WARUNKUJACA REALIZACJIE PROGRAMU

Z danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze liczba oséb w wieku powyzej 60 lat w
Gminie Miasto Ustka wynosi 5168 o0sdb co stanowi 37,7% ogdtu mieszkaricéw 1. Ustugami
opiekuiczymi w roku 2025 objetych byto 147 mieszkancéw w tym 144 mieszkancéw 60+. Z
programu ,Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej” w 2025 r. skorzystato 98 oséb z tego
85 mieszkancow Ustki powyzej 60 r.z., w ramach programu ,Opieka wytchnieniowa”
wsparciem objeto 15 opiekundw o0sob niepetnosprawnych w tym 9 oséb powyzej 60 r.z.
Wsparcie seniordow, jest jednym z wazniejszych zadan Gminy Miasto Ustka. W roku 2022 w
ramach programu Korpus Wsparcia Seniorow (KWS) zakupiono 40 urzadzen do tzw. ,opieki
na odlegto$é¢” oraz ustuge catodobowego monitoringu stanu zdrowia senioréw w ramach
modutu Il. W latach 2023-2025 kontynuowalismy ustuge catodobowego monitoringu. W roku
2026 zakupimy nowe urzadzenia tzw. ,opieki na odlegtos¢” (teleopieki) wraz z ustuga
monitoringu dla 40 uzytkownikéw. W 2025 roku na terenie Gminy Miasto Ustka
realizowalismy ustuge opieki na odlegtos¢ dla 81 uzytkownikéw (w tym w ramach KWS - 40).
Dostep do ustugi to idealne rozwigzanie, szczegélnie dla oséb samotnych, zaréwno tych, ktérzy
nie potrzebujg ustug catodobowych, i nie korzystajg na co dzien z ustug opiekuniczych czy
specjalistycznych ustug opiekunczych lub korzystajg z ustug opiekuiczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych u ktdrych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia
uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji: powiadomienia witasciwych
stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach

Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkdw publicznych.

1 Dane: GUS stan 30.06.2025 — 13 310 osdb.



V. PODMIOT REALIZUJACY PROGRAM

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej bedzie realizowat i koordynowat program wsparcia
seniorow.

VI.  ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany od 1 stycznia 2026 do dnia 31 grudnia 2026 .

2. Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu Gminy
Miasto Ustka, ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe Ilub
mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié¢ im
wystarczajgcego wsparcia.

3. Realizacja programu bedzie polegata na zakupie 40 ,opasek bezpieczerAstwa”
(urzadzen do teleopieki) wraz z ustugg catodobowego monitoringu stanu zdrowia
seniorow) wyposazonych w nastepujgce funkcje:

a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,

f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
Opaska bezpieczenstwa dla oséb w wieku 60 lat i wiecej jest prosta w obstudze,
posiada jeden przycisk. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor
(ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia
pomocy seniorowi. W zaleznos$ci od sytuacji dyspozytor zapewnia wsparcie emocjonalne
przez telefon, poprosi o interwencje kogos z najblizszego otoczenia (rodzine, sgsiadow,
opiekundw), poprosi o interwencje pracownika MOPS lub wzywa stuzby ratunkowe.

4. Do zadan koordynatora programu nalezy w szczegélnosci zorganizowanie, realizacja i

koordynacja programu w gminie, biezgcy monitoring oraz sprawozdawczos¢.



VII.  FINANSOWANIE PROGRAMU

Program finansowany bedzie do 80% ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.
jezeli udziat srodkéw witasnych gminy wyniesie nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw

catkowitych realizacji zadania.

VIII.  MONITORING PROGRAMU

Z realizacji programu sporzadzone zostanie do 30 stycznia 2027 r. roczne sprawozdanie
uwzgledniajace liczbe 0séb objetych ustugg wsparcia w ramach programu oraz koszt realizacji
ustugi wsparcia oraz poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczeristwa mierzony
jako liczba zgtoszen seniorow poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali

obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.



